CONTINENTS
~ DANS LEs CINg

Entrées Froides
Insalata e primi freddi- Cold appetizers

SALADE DE CRUDITES

Insalata, roquette, pomodoro, carota,
barbabietola rossa, cétriolo, salsa alle erbe
Salad, arugula salad, beetroot, cucumber,
carrot, herb sauce.

GOURMANDE AUX FROMAGES DU TERROIR

Insalata, roquette, pomodoro, noci,
parmigiana, mozzarella, crostino all'aglio
Salad, arugula salad, tomato, walnuts,
parmigiana, mozzarella, garvlic croutons

DELICE TERRE ET MER

Gamberetti, mela, avocado,
cuore di palma, salsa cocktail
Shrimp, apple, avocado,
palm heart, cocktail sauce

BLOC DE FOIE GRAS

Foie gras, marmellata di fichi, pane tostato
Goose foie gras, fig jam, toasted bread
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Entrées Chaudes
Primicaldi — Warm starters

MIXTE DE LEGUMES FRITS

Verdure miste pastellate fritte
Fried mixed vegetables

ASSIETTE VEGETARIENNE

Riso, patate al vapore, pomodoro,e spinaci
Rice, steamed potatoes, tomato and spinach

CREPE A LA PARISIENNE

Crespella ripiena di prosciutto cotto «au gratin»
Stuffed crépe with ham «au gratin»

NEMS A LA VIETNAMIENNE ET SALADE

Involtini fritti di carne di maiale tritata,
gamberetti, funghi — Insalata
Vietnamese small pork spring rolls,
shrimps, mushrooms - salad

SOUPE A L’OIGNON GRATINEE

Zuppa di cipolla gratinata
French onion soup « au gratin »

€ 8,00



CONTINENTS

Specialites ltaliennes
et poissons garnis

PATES A L’AMATRICIENNE

Pasta, pomodoro, guanciale, peperoncino,
cipolla, olio, pepe.
Pasta, tomato, jowls, chili pepper,
onion, oil, pepper.

SPAGHETTIS AUX CREVETTES
ET AU BASILIC

Spaghetti, basilico, gamberi, limone, aglio.
Spaghetti, basil, shrimp, lemon, garlic

LOUP DE MER AU BEURRE MEUNIERE
- HARICORTS VERTS OU FRITES
Branxzino, burro, prezzemolo, limone, pepe
- fagiolini o patatine fritte
Sea bass, butter, garsley, lemon, pepper
- green beans or fries

DORADE AU BEURRE’GINGEMBRE
- P.DE TERRE OU EPINARDS
Orata, semi di sesamo, zenzero, burro, aglio

~-Patate o spinaci .
Sea bream, sesame seeds, ginger, butter, garlic

-Potatoes or spinach
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CONTINENTS

Spécialités francgaises garnies
Specialita francesi con contorno
French specialties with its side dish

POULET GRILLE AUX SAVEURS DE
PROVENCE / FRITES

Arrosto di pollo, erbe aromatiche,
limone [ Patate fritte
Roast chicken, aromatic herbs, lemon [ Fries

FILET DE PORC AU PORTO ET AUX CHAMPIGNONS
P. PAILLASSONS

Filetto di maiale, scalogno, funghi porcini,
porto, funghi ostrica [ paillasson di patate
Pork fillet, shallots, porcini mushrooms, port,
oyster mushroom [ potato paillassons

MAGRET DE CANARD A L’ORANGE ET AU POIVRE
- POMMES DAUPHINES

Petto d'anatra, arancia, buro marsala, farina,
uovo, scalogno, pepe - patate dauphine
Duck breast, orange, marsala butter, flour,
eqgq, shallots, pepper - dauphine potatoes

MEDAILLON DE BOEUF FLAMBE AU COGNAC
- P. DE TERRE ET HARICOTS VERTS

Medaglione di manzo, pepe, prezzemolo,
- Patate, fagiolini
Beefmedallion, pepper, parsley, garlic,
- Potato, green been
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‘% Desserts faits maison
/ Dessert fattiin Casa

Home-made Desserts

Creme caramel
au Rhum

“e1,00

“1?1‘3%30?31“ sorbet mixte Coupe Eau Vive

- €10,00

Profiteroles au
chocolat chaud
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L'€au Vive de Rome vous souhaite de tres
heureuses fétes!
SRR
Elle restera ouverte tous les jours y compris

le 31 décembre, 1er et 6 janvier.
FEYEE I

Sa fermeture hivernale: *
12 janvier 2026 — 09 février 2026.



